
「好き・得意」を活かして自分もみんなもHAPPYに！
音楽・レクリエーション・体操など市内を中心に活躍するグループの
パフォーマンスを、３密を避けてオンライン配信します。素敵なボラ
ンティアの皆さんと楽しいひとときを過ごしましょう！

主催 社会福祉法人彦根市社会福祉協議会 地域づくりボランティアセンター

参加無料！多彩なボランティアによる
“Withコロナ時代”のパフォーマンスショー

１．選べる参加方法ネットor会場

体感フェス３つのポイント！

２．市民がつくる手作りイベント

３．オンラインスキルが身につく

自宅や好きな場所から、パソコンやスマホでネットにつないで視聴できます。自宅等で視
聴できない方も、市内３か所の特設会場では大画面で楽しむことができます。

出演者も企画スタッフも彦根市内のボランティア。ボランティアの得意分野をかけ合わせ
たボランティアによる市民のためのイベント。それがオンライン体感フェスです。

体感フェスに参加すれば、オンラインスキルを楽しみながら身につけることができます。
「自宅からオンラインで参加したいけど、不安がある…」という方に向けて事前練習会も
開催します。

社協に登録しているボランティアさんってどんな人？どんなパフォーマンスをされるの？
楽器演奏、歌、踊り、マジック、社交ダンス、ラフターヨガ、フィットネス…など

例えばこんなときに！社協ボラセンへご相談ください。

・主催する〇〇会の余興をお願いしたいな
・学校の授業に来てくれないかな
・デイサービスのレクリエーションをお願いできないかな
・仕事しながら休日は趣味の特技を活かして何かしてみたいな
・知り合いの□□さん、〇〇〇が得意だから登録をすすめてみようかな

「好き・得意」を活かしたボランティアさんが活躍中！

「オンラインでつながろう！チャレンジプロジェクト実施中」
デイサービス、地域の居場所やサロン、公民館、自宅でも！コドモも、オトナも、シニアも気軽
にオンラインでつながろう。
感染リスクが気になる場合も、オンラインだから安心です。
離れたところからボランティアさんが演奏や
レクリエーションをお届けします。社協ボラセンでは、ボランティア
さんの紹介、オンライン活用の初期サポートを行っています。

Withコロナ×ボランティア＝こんなカタチもありかも？！

「ボラカフェ」は毎週金曜日9:30～12:30
場所：彦根市男女共同参画センター「ウィズ」講習室
気軽に立ち寄って交流するところ、
オンラインでもつながります。
詳しくは右のQRコードを読み取ってご覧ください。

ボランティアのきっかけが芽生えるところ「ボラカフェ」

オンライン体感フェスの1週間後に、同会場＆オンライン「助け合い・支え
合いフォーラム」を開催します。
・住民同士が助け合う・支え合う地域づくりってどんな取り組みなの？？
・市内で実践している「生活協同組合コープしが」さんと「助け合い鳥居
本」さんからの報告
日時：1月24日(日)13:30～15:30
参加無料 参加申込受付中（1月8日〆切）

【問い合わせ先】
社会福祉法人彦根市社会福祉協議会 地域づくりボランティアセンター
彦根市平田町670（彦根市福祉センター別館）
TEL 0749-22-2821 FAX 0749-22-2841
メール hikoshachiiki@mirror.ocn.ne.jp

「助け合い・支え合いフォーラム」開催

彦根市社会福祉協議会地域づくりボランティアセンター
「社協ボラセン」からのお知らせ

１/１７(日)
13:00～16:00

Facebookで
情報発信中

参加申込は
こちらから！



プログラム

【どやさーず】
音楽やダンスの好きな皆様、お元気ですか？どやさーずは、社交ダンス講師
と県大吹奏楽部２人のトリオ。練習は主に自主練、でもチームワークの良さ
はどこにも負けません。私たちのトーク？と演奏をお楽しみください♪

出演お問い合わせ先： mitanidance@nifty.com（三谷）

【こめ】
いろんな方と音楽を通しての「一期一会」―。私がうたのボランティアを続
けているのは、皆さんの笑顔を見たいから。直接はお会いできないけれど、
少しでも楽しい時間を一緒に過ごせたらとても嬉しいです。

出演お問い合わせ先： ☎ 0749-22-2821（彦根市社協ボラセン）

【きねづかバンド】（収録映像）
「むかし取った杵柄」ということで結成したバンドで、ジャズやジャズアレ
ンジ曲を中心に演奏しています。今回は、ジャズやみなさんよくご存じの懐
かしい曲も演奏しますので、一緒に口ずさみながら楽しんでください。

出演お問い合わせ先： ☎ 0749-43-3465（平野）

【四番町助っチャーズ①】
本当はリアルにみなさんと一緒にライブを楽しみたいのですがここは少し
我慢して場所は離れてても心は1つ！！みんなで音楽、簡単なダンスでス
トレス発散をしましょう！

出演お問い合わせ先： ☎ 090-3728-3274（國枝）

【和太鼓は世界をつなぐ滋賀夢プロジェクト】（収録映像）
和太鼓を通して、様々な人を笑顔にし、人と人をつなぐ機会を作ることに
チャレンジする場です。『ドン！』とたたけば、あなたも仲間！笑顔の輪
を広げ、ハッピーになろう！

出演お問い合わせ先： ☎ 0749-22-2821（彦根市社協ボラセン）

【ケセラセラひこねラフターズ】
このコロナ禍になり飛沫感染対策のためリアルで大勢での笑いヨガができなく
なりました。訪問もできす、そんな中でもリモートや配信なら皆さんに楽しん
でいただける！笑うことが少なくなってしまった今こそ！笑いましょう！

出演お問い合わせ先： ☎ 0749-22-2821（彦根市社協ボラセン）

【滋賀県立大学吹奏楽部】（収録映像）
今年は私たちも活動が思うようにできなかっただけに、このような演奏の機会
をいただけて大変うれしく思っています！今回は皆さんもご存知の曲をご用意
いたしました！ぜひ口ずさみながら楽しんでお聞きください！

出演お問い合わせ先： uspbrass@yahoo.co.jp（滋賀県立大学吹奏楽部）

【四番町助っチャーズ②】
二組目の登場。
フィナーレは、離れ離れの会場を一つにつなぐ曲で締めくくります♪

出演お問い合わせ先： ☎ 090-3728-3274（國枝）

【司会】奥村歩
オンラインでHAPPYになれるチャレン
ジを「心くばりのアナウンス」でお手
伝いさせていただきます！

【司会】中川原大樹
こんな時でも、いやこんな時だからこそ、
画面を越えて一緒にワクワクする時間を
共有しましょう～Let's be happy!!

スタッフチーム

１，参加会場を決める
北会場北老人福祉センター(馬場１丁目,定員25名)
中会場彦根市福祉センター別館(平田町,定員30名)
南会場南老人福祉センター(田原町,定員25名)

２，申し込む
下記QRコードか申込用紙（社協窓口
で配布）からお申し込みください。
※1月15日までの申込みが必要です。

３，当日会場へ行く
会場のスクリーンからパフォーマンスを観覧！

特設会場で！ 自宅/好きな場所で

事前練習会も開催

１，参加環境を整える
・WIFI環境が整っている
・PC、タブレット、スマホがある

２，申し込む
下記QRコードか申込用紙（社協窓
口で配布）からお申し込みください。
※1月15日までの申込みが必要です。

３，当日「招待メール」に記載された
URLから入室する

「オンライン参加には不安がある…」という方向け！
miniオンライン体験会＠ボラカフェを開催します。

日時： 1月15日(金)10:30-12:00
場所：彦根市男女共同参画センター「ウィズ」講習室
※予約不要／PC・スマホを必ず持参してください。

自宅で！特設会場で！
好きな方法で参加しよう！

【映像担当】村田大河
いろんなひこねのワクワクをカメラで
お届けします！お楽しみに！

【デザイン担当】服部雅大
Time waits for no one!
ウジウジしててもしゃーないです！いま
できるワクワクをシェアしましょう！

【彦根市社協スタッフ】
（ボランティアコーディネーター＆地域支え合い推進員）
「好き・得意」がキラリと光る「楽しい・ワクワク」の輪
が広がる地域づくりを応援中。いっしょにHAPPY指数を
上げましょう！

13:00～ 【オープニング】
13:10～

13:30～

13:50～

14:10～

14:40～

14:55～

15:15～

15:35～

選べる参加方法（要参加申込）


