
 

 

  

 

 

 

 

私たちの暮らす日本は、世界有数の長寿国であると同時に高齢化 

に伴い認知症に罹患する高齢者の増加と、その対策が課題になっています。 

認知症は、誰にでも起こりうる脳の病気が原因です。 

認知症が進行すると、だんだんと理解する力や判断する力がなくなって、社会

生活や日常生活に支障が出てくるようになります。その結果、周りの人との関

係が損なわれたり、家族が疲れ果ててしまうことも少なくありません。誰もが

安心して暮らすために、まず認知症を知ることから始めませんか。 

 

日 時   令和元年１１月２９日（金） １３：３０～１５：００ 

会 場   彦根市北老人福祉センター 

対 象   彦根にお住まいの６０歳以上の方 

定 員   ２０名 

持ち物   筆記用具 

内 容   認知症についての正しい知識を学ぶとともに、パネルを 

       タッチして“脳の健康チェック”を行います。 

※８月１日から受付開始します。（定員になり次第〆切り） 

申込み・問い合わせ先   彦根市馬場一丁目５－５ 

                                     彦根市北老人福祉センター 

TEL  ２７－６７０１（FAX 同） 


