
日 時   ２０２２年 ５月 ３１日（火） １０：００～１１：３０ 

会 場   彦根市北老人福祉センター２階・集会室 

講 師   地域活性化プロデューサー 

        主 幹  塚本五二郎 さん 

内 容   『人生１００年時代を生き抜く方程式』 

〝地域デビューのきっかけ″を伝授！ 

対 象   彦根市にお住まいの６０歳以上の方 

定 員   ６０名 （申込順）  ※ 無  料 

       

   ※ 入館時、手指消毒およびマスクの着用をお願いします。 

   ※ 今後の感染状況により「中止」または「延期」する場合があります。 
申込み・問い合わせ先   彦根市馬場一丁目５－５ 

                                     彦根市北老人福祉センター 

TEL  ２７－６７０１（FAX同） 
 

 

シ ニ ア 世 代 の 輝 き 方 講 座 

高齢者人口の割合が増大し、高齢社会が進行している現在、地域ぐるみでの

高齢者支援や介護支援が求められています。その一方、シニア期の人々の社会

活動や生きがい志向も高まりを見せており、その活動には地域の生活課題の解

決力としての期待も高まっています。 

本講座では、シニア期の人々の豊かな経験と知識を生かす機会や活動の場

を通して“地域デビューのきっかけ”を学びます。 


