
第１問  １２月は旧暦で『師走』。この師とは実はお坊さんのことを指している。 

第２問  日本人初の宇宙旅行が行われたのは、実は１２月である。 

第３問  毎年１２月１２日は、漢字の日である。 

第４問  水菜、白菜、大葉（青じそ）。この中で、１２月が旬じゃない野菜は、大葉である。 

第５問  年越しそばには、今年一年『そば』にいてくれた人への感謝という意味がある。 

第６問  冬至は毎年１２月２１日と決まっている。 

第７問  冬に静電気が起きる理由は、「空気の乾燥」ともう一つ「服の重ね着」である。 

第８問  日本での観測史上最も低い気温を記録したのは、１月である。 

第９問  １月は、別名「雷無月」（かみなかりづき）ともいう。 

第 10問 初夢に出てくると縁起が良いとされるものに、一：富士、二：鷹、三：茄子は有名

ですが、実はこの続きに四：扇、五：煙草、六：刀まであります。 

以上 10問です。さて、あなたは何問正解できますかな？  ＜答えは、中面にあります。＞ 

 

当センター利用者の“しゃれ字造”こと 中島健造さん（中薮町在住）が作られた「風流 

しゃれかるた」で大会を行います。新春は「だじゃれ」で笑いと幸せを・・・。 

ただいま出場者を募集しています！ ※優勝、準優勝、第 3位の方には賞品を用意。 

日 時：令和２年１月９日（木） 14：00 ～ 15：00 

会 場：彦根市北老人福祉センター （馬場一丁目５－５） 

※参加資格：60歳以上の方および子育て中の親子    昨年の大会風景▶ 

 

第２１号（１２月・１月合併号） 

令和元年１２月１日発行 

発行：社会福祉法人彦根市社会福祉協議会 

彦根市北老人福祉センター 

（馬場一丁目５－５） 

２７－６７０１ 

♪ 静かな静かな 里の秋 ～ ♬  ♬ 夕焼け小焼けの 赤とんぼ ～ ♪ 

10月 31日、彦根市北老人福祉センターにおいて、女性コーラスグループ「コールほな

み」さんをお招きし、令和最初の「ハピネスコンサート」を開催しました。 

当日は、同センター利用者をはじめ、地域の方々など約 50 名の参加があり、会場内は

美しいアンサンブルハーモニーに包まれました。 

歌曲は「ずいずいずっころばし」「ほたるこい」「七つの子」などお馴染みの歌に加え、

秋にちなんだ曲、「里の秋」「赤とんぼ」「紅葉」なども盛り込んでいただき、観客とコラボ

大合唱も実現。本当に心温まる素晴らしいコンサートとなりました。 

「コールほなみ」のみなさん、素敵な時間をありがとうございました。(^^♪ 

 

 

 

❤ クラブからのメッセージ ❤  

 

活動日  第１・第３金曜日 

      １０ 時 ～ 正午 

 

会員数  現在６名です。 

 

  年齢に関係なく、体幹を鍛える 

 運動を音楽のリズムに合わせ、楽 

 しく行っています。 

  興味のある方は、是非のぞいて 

みて下さい。 

今月は・・今年３つ目の新クラブ 

『  ク ラ ブ 賛
さ ん

美
び

 』 ！ 

北老人福祉センターの情報は                  してください。 

風流しゃれかるた大会 

♫～美しいハーモニーを満喫～♪ 

 

頭の体操 １２月＆１月に関する 〇×クイズ 全１０問 

＜編集後記＞ 

 今年は、「平成」が幕を下ろし、新時代「令和」へと改元されました。『人々が美しく心寄せ合う中で、文化が育

つ。梅の花のように日本人が明日への希望を咲かせる国でありますように』という意味が込められています。 

まさに、人々とりわけ当センターを利用されているシニア世代の方々が、明日への希望を咲かせ、地域の中でより

一層輝き、活動する姿を表しているこの一年でした。そして、「令和元年を表す漢字一字」（本紙中面掲載）。 

なるほど・・・ 確かに・・・！ 毎年発表される「今年の世相を表す漢字」にもなりそうですねぇ～。 

元年もあとわずかです。令和二年もさらなるご活躍、そして地域で輝き続けてください。    （職員一同） 

彦根市社協 



 

〇×クイズの答え 

第１問  〇 年末にお坊さんが各家庭にて読経するため走り回っている様子から『師走』というそうです。 

第２問  〇 １９９０年、ＴＢＳの秋山豊寛記者がソ連（現ロシア）のソユーズＴＭ１１号でしました。 

第３問  〇 １２月（いい字）、１２日（一字）を覚えてほしいとの語呂合わせ。さて、今年の漢字は何かな？ 

第４問  〇 大葉（青じそ）は６月頃、つまり夏時期に旬を迎えます。 

第５問  × そばのように、細く長く幸せにという意味が込められているそうです。 

第６問  × ほとんどの場合は 12月 22日なのですが、実は、冬至はその年ごとに微妙にその日程が異なって

います。おおよそ４年に一度の割合で 12月 21日が冬至となる年があります。 

第７問  〇 重ね着することで服同士に摩擦が起き、そこから静電気が発生してしまうのです。 

第８問  〇 １９０２年（明治 35年）１月 25日、北海道旭川市でマイナス４１度が記録されています。 

第９問  × 雷無月（かみなかりづき）は、１０月の別名となっています。 

第１０問 × 六は、刀ではなく座頭（ざとう）。座頭というのは琵琶法師を指しています。法師＝お坊さんです。

お坊さんといえば頭に毛がない【怪我（毛が）ない】。また、毛がない頭は光るので【先が明るい】 

つまり、縁起が良いと考えられています。 

さて、あなたは何問正答でしたか？ クイズというのはいくつになっても正解すると嬉しいものですね。♥ 
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２０１９年も残すところあとわずかとなりました。 

みなさんにとって、「元年」はどんな年でしたか？ 
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１２月は、『 サバイバルファミリー 』 

上映日  １２月２０日（金）  

１月は、 『 天使がくれた時間 』 

上映日   １月２４日（金）第４金曜日 

（注）１月は上映日を変更しています！ 

～ 申込不要（無料）・椅子席 ～ 
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