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彦根市から指定管理者として当センターの管理運営を任され、早いもので指定期間（４年

間）の最終年度を迎えることになりました。 

ご承知のとおり、当センターは設置目的にもあるように、シニア世代のみなさんが健康で

明るく、楽しい日常生活を送っていただくための施設です。最終年度においても、みなさん

が「居場所と出番」を見つけ、〝輝ける″自分探しのための各種講座（教室）やイベントを

開催してまいります。また、当センターには健康器具や娯楽用具なども揃えていますので、

どうぞ気軽にお立ち寄りください。令和２年度もチャレンジ精神で熱盛しましょう！ 

 

 

 

 

～ 令和２年度開催予定の各種講座（教室）＆イベント情報 ～ 

詳しくは、センター設置のチラシ、またはホームページで順次お知らせします！！ 

～ 令和２年度も〝輝ける″自分探しを！！ ～ 

 

ハピネスいきいきクラブ活動体験教室を開催します！ 

 当センターに登録されているクラブ活動（２２クラブ）を体験し、自分に合ったクラブを見つ

けませんか？ 体験教室への参加者募集は、６月頃から開始する予定です。 

本事業は、各クラブ＆当センターによる今年度の イチオシ コラボ企画です！  

認 知 症 予 防 講 座 生活習慣病予防講座 し ゃ れ か る た 大 会 

シニアの輝き方講座 アレンジフラワー教室 

寄 せ 植 え 教 室 歴 史 探 訪 ウ ォ ー ク レクリエーション教室 

防災・減災セミナー 



●相談事業 

  ・生活相談（随時）、健康、介護相談（随時・金亀（根気）体操実施日） 

  ・子育て相談（おもちゃ図書館およびハピネスひろば開設日） 

 

●教養の向上・レクリエーション指導 

  ・生きがいと健康増進のため、各種講座（教室）、イベントを開催しています。 

    ※詳しくは、チラシまたはホームページをご覧ください。 

 

●老人クラブへの支援 

  ・老人クラブの運営などについて支援を行っています。 

 

●貸館業務 

  ・自主クラブ活動、各種団体の会合等への貸館業務を行っています。（使用料：無料） 

●利用できる方 

  ・彦根市内に居住する 60歳以上の方 

  ・その他市または指定管理者が適当と認める方 

 

●利用時間 

  ・午前 9時から午後 5時まで 

 

●入浴日 

  ・毎週月曜日および木曜日の午前 11時から午後 2時まで （香り湯の日あり） 

 

●休館日 

  ・土曜日および日曜日 

  ・国民の祝日に関する法律に規定する休日 

  ・年末年始（12月 29日から翌年 1月 3日まで） 

 

 

事 業 内 容 利 用 案 内 

１F・会議室（小）約 10人 １F・会議室（大）約 30人 ２F・集会室（小）約 50人 ２F・集会室（大）約 100人 

図書コーナー（貸し出し可） 

健康器具・娯楽用具あります！ おもちゃ図書館スペース フォーナイン（電子浴） 浴室（男女 各１室） 

休憩スペース（食事可） 

彦根市北老人福祉センター 



 

 

４月は、 新型コロナウイルス感染症拡大

防止のため、上映を「中止」いたします。 

５月は、 『 ミセスダウト 』 

上映日  ５月１５日（金） 

申込不要（無料） ※椅子席です。 

中止した映画は、今年の後半に上映予定。 

北老人福祉センターの情報は、                   してください。 彦 根 市 社 協 

地域包括支援センターとは、高齢者

の皆さんが住み慣れた地域で安心して

暮らしていけるように，各専門職＜保

健師（看護師）・社会福祉士・主任介

護支援専門員＞が連携をとりながら皆

さんを支えていきます。 

今回から新シリーズとして、皆さん

に必要な情報を提供していきます。 

暮らしやすい地域をつくります 

●個別の訪問や地域活動への参加等から、高齢者

の困りごとを見つけ、対応する中で、関係機関

と連携し暮らしやすい地域づくりを行います。 

高齢者の権利を守ります 

●お金の管理や契約に関する不安があるとき、成

年後見制度の紹介や消費生活問題に対して支援

します。 

●高齢者への虐待の防止、また早期の発見に努

め、対応します。 

彦根市内の地域包括支援センター 

「ハピネス」（城北・城西） ２７－６７０２ 

「すばる」（城東・佐和山） ２４－０４９４ 

「すばる」（鳥居本）    ２１－５４１２ 

「ひらた」（金城・平田）  ２１－３５５５ 

「ゆうじん」（城南・高宮・旭森） 

              ２１－３３４１ 

「きらら」（城陽・若葉・河瀬・亀山） 

              ２８－９３２３ 

「いなえ」（稲枝東・稲枝北・稲枝西） 

              ４３－７６１６ 

 

ご相談等は、各地域包括支援センターへ 

高齢者の総合相談窓口です！ 

介護予防教室を開催します！ 

介護予防プランを作成します！ 

～ お 知 ら せ ～ 

新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため、４月に実施する自主事業を自粛しております。 

ご迷惑をおかけしますが、ご理解のほどよろしくお願いいたします。 


